Er lif eftir sjotugt?
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A0 veroda sjotug

I dag heyrist pvi blakalt haldid fram ad pegar kona verdur sjotug sé pad eitt og hid sama og
ad verda fimmtug. Pad er ad segja eins og fimmtug kona var skilgreind fyrir um sjotiu arum
sidan. Af einhverjum astadum virdist mér sem pessu hafi adallega verid haldid a lofti um
konur, en hvort pad pydi ad petta sé bara skodun einhverra kvenna i bjartsyniskasti skal
14ti0 6sagt. Og ekki veit ég heldur hvenzer pessi 6visindalega kenning skaut upp kollinum.
Kannski hefur pad gerst pegar pad uppgotvadist ad flestar sjotugar konur eru bara enn i fullu
fjori, baedi andlega og likamlega pegar peim er sagt ad nt sé petta komid gott, gerid svo vel
ad haetta ad vinna pvi pid erud ordnar sjotugar (lesist: gamlar).

A sjotugsafmeelinu minu p. 12. 4gtist 2021 fékk ég kurteislega ordad bréf 4 stofnanaislensku
par sem mér var sagt upp storfum sem boékasafns- og upplysingafreedingi Pjodminjasafns
Islands eftir prjatiu og priggja ara starf. Eg hafdi bedid spennt eftir pessu bréfi pvi elskulegt
samstarfsfolk mitt var btiid ad vara mig vid ad ég fengi slikt bréf og voru orugglega bin ad
mynda afallateymi a laun ef ég fengi taugaafall vid ad lesa pad pott ég vissi hvad 1 pvi steedi.
Eg var hins vegar vel undirbtin og las bréfid med brosi 4 vor enda pétt undarleg tilfinning
beerdist hid innra vid ad sja petta svona svart & hvitu, enda i fyrsta skipti 4 &evinni sem mér
var sagt upp storfum. Vissulega half skritid med pad 1 huga ad ég hafdi ekkert brotid af mér
i starfi og unnid min storf bara pokkalega vel ad ég held. Mér hafdi hins vegar ekki tekist ad
stodva timann og hafdi unnid mér pad eitt til saka ad vera allt i einu buin ad lifa i sjotiu ar.

Verkefnin eftir vinnu

Tilfinningin sem ég hafdi pegar ég athenti lykilspjaldid mitt 4 skrifstofunni, lokadi dyrunum
a eftir mér i sidasta sinn og steig ut i veroldina var audvitad tregafull en jafnframt baerdist
med mér tryllt frelsistilfinning. Pad fyrsta sem mér datt i hug var ad nt atti ég mig algjorlega
sjalf, gat sofid it og lesid heilu dagana, nokkud sem ég hlakkadi mest til & pvi augnabliki.
Sidan beettist vid 6endanleg runa af skemmtilegheitum sem ég pradi ad gera skil: heimsakja
gamla og nyja vini, klara halfprjonudu peysuna sidan i fyrra, fara oftar i sund og joga, skoda
islenskar plontur, fara i itreidarttr, hlusta 4 alla hladvarpspaettina sem ég atti eftir ad hlusta
a, gerast sjalfbodalidi hja Rauda krossinum, skoda landid mitt, ferdast til itlanda, fara a sofn
og listsyningar, gerast taristi i Reykjavik, vera fyrirmyndar amma, reekta fjolskylduna mina og
lesa! Loksins geefist mér timi til ad stytta hinn langa lista peirra boka sem ég atti eftir ad lesa.

En fyrst og sidast var unadslegt til pess ad hugsa ad nina hefdi ég i fyrsta sinn & avinni
raunverulegan tima til ad SKRIFA, nokkud sem ég hafdi dundad mér vid &4 hlaupum og med
Iongum hléum a undanfornum arum. Ja, mér hafdi nefnilega pratt fyrir allt tekist ad skrifa
bok, skaldsogu, sem ég hafdi bitid 1 mig ad gefa Gt adur en ég yradi sjotug og pad tokst. Svo
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nuna vard pad ad vera mitt fyrsta verk ad fylgja nyatkomnu békinni minni ar hladi med
upplestrum og kynningum. Eg beid bvi 6preyjufull eftir ad fa ad vita hvernig henni reiddi
af medal allra peirra stérkostlegu boka sem voru gefnar it 4 svipudum tima. Eg var satt ad
segja ekki bjartsyn pvi mér var sagt af reynslumiklum rith6fundum ad textinn missti allan
sjarma pegar bakur vaeru skrifadar & 1ongum tima. En 6llum pykir vent um bornin sin,
sjarmalaus eda ekki, svo ég purfti enn frekar ad stydja vid bakid &4 henni og koma henni 4
framfeeri eins og 6llum g6dum meedrum semir. Og viti menn, bokinni minni var tekid med
kostum og kynjum og vidtokurnar foru fram Gr minum bjortustu vonum.

bvi var pad svo ad pegar petta 6endanlega fri mitt blasti vid mér var tilfinningin framandi
gleditilfinning og mér fannst 1ifid vera rétt ad byrja. I stad bess ad purfa ad einbeita mér
ad verkefnum vinnunnar, helltust nina yfir mig i huganum o6ll pau 6skaverkefni sem mér
fannst ég skyndilega purfa ad leysa af hendi i hvelli 4dur en ég gati sest nidur aftur og skrifad
nokkurn skapadan hlut. Mér fannst timinn vera enn a ny ad hlaupa fra mér og mér myndi ekki
endast avin til ad gera allt sem mig langadi til ad gera. Fyrstu dagarnir foru pvi i heimsoknir
og skipulagslaust rand 4 milli &ettingja og vina og falmkennda tiltekt heima hja mér, baedi i
handavinnudoti og hinum ymsum skjolum, blodum og bokum sem békasafnsfreedingurinn
hafdi ekki haft neitt skipulag 4 til pessa. Eg sokkti mér 4 bélakaf ofan i skaffur og kirnur
vid tiltektina uns ég hélt allt i einu & fagurraudum kassa, fullum af badi handskrifudum og
ljosritudum blodum auk 6teljandi snepla med athugasemdum og hugleidingum, jafnvel heilu
koflunum. Snogglega rankadi minnid vid sér og undarleg kitlandi tilfinning gerdi vart vid
sig ad sja petta. Sannast sagna hafdi ég steingleymt pessum gomlu minnisbl6dum sem urdu
til 1ongu adur en nyutkomna békin min vard ad veruleika og 1ongu fyrir aldamotin sidustu
og pvi hafdi litid af pvi komist inn i heilabt tolvunnar minnar. En parna 14 petta allt saman,
alls konar hugmyndir og uppkost. Pad var o6tralega spennandi ad handfjatla pessi kadtisku
gbgn 4 nyjan leik. Eg s4 ad ég hafdi pegar byrjad 4 ad skrifa drog ad skaldsogu tt fra 6llu
pessu efni, pvi skaldsaga yrdi pad ad vera.

Raudi kassinn

N1 voru heimsoknir, tiltektir og prjonaskapur snarlega 16gd til hlidar pvi pegar ég opnadi
lokid 4 kassanum minum goda opnadi ég um leid rykugt holf i heilabtiinu fullu af hugmyndum
sem hofdu legid par dormandi um langan tima. Petta var orkuinnspyting sem ég atladi
sannarlega ad nyta mér. Eg heilsadi persébnunum 4 pessum bl6dum eins og gomlum vinum
og ég fann vanpdknunina streyma fra peim yfir sinnuleysi minu. Eg geeldi vid sumar peirra
og hampadi peim, en sussadi 4 adrar sem gerdust frekar og vildu alltaf hafa ordid. Paer héldu
voku fyrir mér 4 néttunni med skvaldri sinu svo ég atti fullt i fangi med ad n4 pvi nidur sem
per vildu segja mér. Eftir nokkrar vikur - eda voru pad kannski manudir? - sagdi ég peim ad
hafa hljott, na veeri petta komid gott og na taeki ég voldin. Sem ég gerdi. Sat og snurfusadi
textann og lét allt annad reka 4 reidanum. Loks taldi ég mig hafa saeemileg drog ad bok sem
ég geeti sent til atgefanda.
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begar betta er skrifad er ég btiin ad prjona heilmikid, taka til, elda godan mat, sinna f6lkinu
minu, lesa og skrifa enn meira. Og nt er sagan min loksins komin i hendur ritstjora utgefanda
sem er bysna anaegdur med afraksturinn og verdur bokin tilbtin til ttgafu innan farra manada.
Pad er kitlandi tilfinning. Pegar fyrri skaldsagan min kom t, rétt fyrir sjotugsafmeelid mitt,
fannst folki réttilega, ad hin greindi fra svo hryllilegum atburdum ad ég yrdi ad skrifa um
eitthvad fallegra naest. Mér var ljuft og skylt ad verda vid peirri 6sk. Eg n4di godu samkomu-
lagi vid vaentanlegar personur bokarinnar sem sampykktu ad petta yrdi 4starsaga. Svo pegar
allir lausu minnispunktarnir tr rauda kassanum voru komnir i eitt skipulegt handrit ad bok
syndist mér bara ad parna vari komin hin ljifasta astarsaga ymissa skemmtilegra perséna.
Medal annars sjotugrar konu.
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